Information zum neuen Anfangerkurs
Start: 30. August 2025

OBERURSEL

Alles, was Sie wissen mussen ...

Training:

samstags 16°° - 18°° Uhr

(Das Training beginnt um 16:15 und endet um 17:45 Uhr, danach wird gemeinsam die
Judomatte abgebaut)

Trainingsort: Turnhalle der TSG Oberursel in der Korfstralle 4

Ein Einstieg ist auch nach dem 30. August 2025 bis Ende Oktober 2025 mdglich.

Das Trainerteam:
Daniel Schiebold, Tobias Eckinger
Jan Ullmann, Max Adler

Der Kurs ist offen fur Kinder im Alter von 6 - 12 Jahren. Es gibt keine
Teilnehmerbeschrankung, sodass alle Interessierten einfach ohne Voranmeldung
vorbeikommen kdnnen. Fur Anfragen bezlglich anderer Altersgruppen wenden Sie sich bitte
direkt an judo-oberursel@web.de

Folgende Regeln sind zu beachten:

Saubere Kleidung, saubere Kinder (Hande und Fule — vor allem im Sommer! — wir
laufen barfuld auf der Matte)

Mitbringen: Getranke (Wasser oder Fruchtschorle), Hausschuhe oder Badeschlappen
Bitte geben Sie Ihrem Kind immer einen aktuellen Zettel in die Judotasche mit einer
Telefon-/Handynummer, unter der Sie wahrend der Trainingszeit erreichbar sind.
Eltern sind Zuschauer -> Kinder sind alleine auf der Judomatte

Bei groben Regelverstdlien muss das Kind auf der Bank sitzen

Nach ca. 3-4x Training bitte bei der TSGO und in der Judoabteilung anmelden (aus
Versicherungsgrinden zwingend nétig!), Anmeldungen verteilen die Trainer und sind auf
der Webseite der TSGO verfligbar

© Kranke Kinder kdnnen am Training nicht teilnehmen
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Sollte das Training ausfallen, werden Sie im Training vorher oder Uber unsere
Homepage benachrichtigt.

Fir weitere Fragen stehen die Trainer oder die Abteilungsleitung gerne zur Verfigung.

Unsere Homepage: www.judo-oberursel.com
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